
職種
しょくしゅ

は事務
じ む

（補助
ほ じ ょ

）、軽作業
けいさぎょう

、品出
し な だ

し、清掃
せいそう

が多
おお

いです。また、通勤
つうきん

による感染
かんせん

リスクを

避
さ

けて、自宅
じ た く

から近
ちか

い仕事
し ご と

を希望
き ぼ う

する方
かた

が

多
おお

く、多摩
た ま

地域
ち い き

での就職者
しゅうしょくしゃ

数
すう

が増
ふ

えていま

す。 

 

                              

 

令和
れ い わ

 ５年
ねん

１１月
がつ

 ９日
ここのか

発行
はっこう

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業
じぎょう

上半期
かみはんき

実績
じっせき

報告
ほうこく

 

 

令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

上
かみ

半期
は ん き

（４月
がつ

～９月
がつ

）の実績
じっせき

報告
ほうこく

をいたします。（数字
す う じ

はいずれも、９月
がつ

３０日
にち

現
げん

在
ざい

です。） 

登録
とうろく

状 況
じょうきょう

           ※昨年度
さくねんど

（令和
れいわ

４年
ねん

９月
がつ

末
まつ

）との比較
ひ か く

 

     利用
り よ う

登録者
とうろくしゃ

： ６３９名
めい

  ←   利用
り よ う

登録者
とうろくしゃ

： ６６１名
めい

 

内訳
うちわけ

）身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

    ４６名
めい

    内訳
うちわけ

）身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

     ５４名
めい

 

愛
あい

の手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

       ２８３名
めい

       愛
あい

の手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

        ２９６名
めい

 

精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

   ３０５名
めい

       精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

    ３２９名
めい

  

    手帳
てちょう

なし              ５名
めい

       手帳
てちょう

なし             ５名
めい

 

★うち、令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

の新規
し ん き

登録者
とうろくしゃ

  ２８名
めい

 

 

   

 

 

就労
しゅうろう

状 況
じょうきょう

            

就労中
しゅうろうちゅう

の登録者
とうろくしゃ

：    ４４０名
めい

 

※昨年度
さくねんど

（令和
れ い わ

４年
ねん

９月
がつ

末
まつ

） ４３２名
めい

 

☆令和
れ い わ

５年
ねん

４月
がつ

～９月
がつ

に「ほっと」を利用
り よ う

 

 して就 職
しゅうしょく

された方
かた

は７名
めい

です。 

― １ ― 

つ う し ん

社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

 未来
みらい

  小平市
こだいらし

障 害 者
しょうがいしゃ

就 労
しゅうろう

・生活
せいかつ

支援
しえん

センター ほっと 

「ほっと」は、ほっ・・と安心
あんしん

して相談
そうだん

できて、多
おお

くの人
ひと

が旅立
た び だ

てる（発
ほっ

途
と

）ように、 

ＨＯＴな就労
しゅうろう

支援
し え ん

センターを目指
め ざ

します！！ 

住所
じゅうしょ

：〒187-0001 東京都
とうきょうと

小平市
こだいらし

大沼町
おおぬまちょう

2－１－3 

電話
で ん わ

／ＦＡＸ：042-316-9078   e-mail : hot-mirai@mbe.nifty.com 

固定
こ て い

携帯
けいたい

電話
で ん わ

：080-3725-4585  homepage：http://mirai.no.coocan.jp 

開所
かいしょ

日
び

：月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

   午前
ご ぜ ん

１０：００～午後
ご ご

７：００ 

第
だい

２、第
だい

４土曜日
ど よ う び

  午前
ご ぜ ん

１２：００～午後
ご ご

５：００  

休
やす

み ： 第
だい

１、第
だい

３、第
だい

５土曜日
ど よ う び

、 日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

      

 

 

 

新規
し ん き

の相談
そうだん

、登録
とうろく

は精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

所持
し ょ じ

の方
かた

が多
おお

くなっています（愛
あい

の手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

は、ほとんどが特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

新卒
しんそつ

で就労
しゅうろう

した方
かた

となっています）。 

 

HOT NEWS① 



            市
し

役所
やくしょ

販売
はんばい

「ふらっとまるしぇ」報告
ほうこく

＆ご案内
あんない

 

令和
れ い わ

５年
ねん

８月
がつ

２８日
にち

（月
げつ

）～９月
がつ

 １日
ついたち

（金
きん

）に、小平市
こだいらし

役所本
やくしょほん

庁舎
ちょうしゃ

１階
かい

ロビーにて、市内
し な い

の事業所
じぎょうしょ

の製品
せいひん

販売
はんばい

「ふらっとまる

しぇ」を行
おこな

い、約
やく

５８万円
まんえん

の売
うり

上
あ

げがありました。市内
し な い

１８

施設
し せ つ

から、クッキーなどの焼
や

き菓子
か し

・パンのほか、今回
こんかい

は、お

むすびやスイカをモチーフにした陶器
と う き

や、米
こめ

袋
ぶくろ

を再利用
さいりよう

した

ポーチなど、個性的
こせいてき

な手工芸品
しゅこうげいひん

が並
なら

びました。また１２名
めい

の

販売
はんばい

実習
じっしゅう

生
せい

が、商品
しょうひん

の陳列
ちんれつ

や接客
せっきゃく

などに取
と

り組
く

みました。 

   会場
かいじょう

に足
あし

をお運
はこ

びくださった皆
みな

さま、どうもありがとうございました。  

 

＜８月
がつ

２８日（月
げつ

）～９月
がつ

 １日
ついたち

（金
きん

）に行
おこな

われた「ふらっとまるしぇ」の製品
せいひん

＞ 

 

次回
じ か い

「ふらっとまるしぇ」 １２月
が つ

 ４日
よ っ か

（月
げ つ

）～１２月
が つ

 ８日
よ う か

（金
き ん

） 

小平市
こ だ い ら し

役所
や く し ょ

本庁
ほんちょう

１階
かい

 ロビーにて 

１２月
がつ

の「ふらっとまるしぇ」は、市内
し な い

１８施設
し せ つ

が参加
さ ん か

予定
よ て い

で、クッキーなどの焼
や

き菓子
か し

やパン、趣向
しゅこう

を 

凝
こ

らした手工芸品
しゅこうげいひん

や、クリスマスグッズも販売
はんばい

予定
よ て い

です。期間中
きかんちゅう

、午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時半
じ は ん

頃
ごろ

まで行
おこな

い 

ますので、皆
みな

さまお誘
さそ

いあわせいただき、お出
で

かけください。 

 

 

最低
さいてい

賃金
ちんぎん

引
ひ

き上
あ

げについて 

                                     

 令和
れ い わ

５年
ねん

１０月
がつ

 １日
ついたち

より全国
ぜんこく

の最低
さいてい

賃金
ちんぎん

が改
かい

正
せい

され、東京都
とうきょうと

の最低
さいてい

賃金
ちんぎん

は時給
じきゅう

１,０７２円
えん

から１,１１３

円
えん

となりました。 

 改正
かいせい

にあたり、皆
みな

さんの中
なか

には時給
じきゅう

が上
あ

がり雇用
こ よ う

契約
けいやく

の内容
ないよう

が変更
へんこう

にな 

った方
かた

もいるかもしれません。 

１０月
がつ

以降
い こ う

の給与
きゅうよ

明細
めいさい

や雇用
こ よ う

契約書
けいやくしょ

を確認
かくにん

して、不明
ふ め い

な点
てん

や気
き

になること

のある方
かた

がいらっしゃいましたら「ほっと」までご相
そう

談
だん

ください。 
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HOT NEWS③ 
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ほっとミニ交流会
こうりゅうかい

「ゲーム＆トーク」ご報告
ほうこく

  

  

 

 

 

 

 

 

 
 

ほっと交流会
こうりゅうかい

「 U
アンダー

－2５」ご報告
ほうこく

 

 

令和
れ い わ

５年
ねん

１０月
がつ

２８日
にち

（土
ど

）、「ほっと」登録者
とうろくしゃ

で就労中
しゅうろうちゅう

の方
かた

を対象
たいしょう

とした

交流会
こうりゅうかい

 「 U
あんだー

-２５」（２５歳
さい

以下
い か

のほっと登録者
とうろくしゃ

の方
かた

）がほっとで開
かい

催
さい

し、

６名
めい

が参加
さ ん か

しました。 

テーマは、オセロとトーク。オセロでは、参加者
さんかしゃ

が交
こう

替
たい

で対戦
たいせん

しました。次
つぎ

に、２チームに分
わ

かれて、体
からだ

を動
うご

かすゲームとして「ピンポン運
はこ

び」を行
おこな

い

ました。うちわにピンポンをのせて運
はこ

びますが、バランスをとるのが難
むずか

しく、

工夫
く ふ う

しながらバランスをとって、次
つぎ

の人
ひと

へ渡
わた

していました。 

 

トークタイムでは、職員
しょくいん

が用意
よ う い

した質問
しつもん

カードに書
か

いてある質問
しつもん

にそれぞれ答
こた

えました。「魔法
ま ほ う

が

１回
かい

だけ使
つか

えたら、どんな願
ねが

いをかなえたいですか？」という質問
しつもん

では、「家族
か ぞ く

で海外
かいがい

旅行
りょこう

がしたい」や「うなぎをたくさん食
た

べたい」

などの回答
かいとう

がありました。 

２時間
じ か ん

があっという間
ま

の楽
たの

しい時間
じ か ん

でした。 
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HOT NEWS⑤ 

 

HOT NEWS④  

 

ジェンガ、崩
くず

れないよう

に、引
ひ

き抜
ぬ

かないと       

 

 

風
かぜ

を送って、相手
あ い て

陣地
じ ん ち

に紙
かみ

コップをとばす 

だるまさんがころんだ！ 

令和
れ い わ

５年
ねん

 ９月
がつ

 ９日
ここのか

（土
ど

）、ほっと登録者
とうろくしゃ

で

就労中
しゅうろうちゅう

の方
かた

を対象
たいしょう

としたミニ交流会
こうりゅうかい

が開
ひら

かれ、

男性
だんせい

５名
めい

、女性
じょせい

１名
めい

の計
けい

６名
めい

が参加
さ ん か

しました。今回
こんかい

の

テーマは「ゲーム＆トーク」で、前半
ぜんはん

は「だるまさん

が転
ころ

んだ」や「ジェンガ」、「ピンポン運
はこ

び」や「ボウ

リング」など、いろいろなゲームで盛
も

り上
あ

がりました。

「ジェンガ」では順番
じゅんばん

が３周
しゅう

するほど続
つづ

きました。 

ゲームの後
あと

はトークタイム。「私
わたし

の好
す

きなもの・

趣味
し ゅ み

」について、職員
しょくいん

も加
くわ

わって話
はな

しました。プロレ

ス、アニメ、鉄道
てつどう

、ディズニー映画
え い が

など、さまざまな

趣味
し ゅ み

が紹介
しょうかい

され、参加者
さんかしゃ

の方
かた

も熱心
ねっしん

に質問
しつもん

していま

した。 



これからの交流会
こうりゅうかい

、ミニ交流会
こうりゅうかい

のご案内
あんない

 

ほっと登録者
とうろくしゃ

で就労中
しゅうろうちゅう

の方
かた

を対象
たいしょう

とした交流会
こうりゅうかい

は、まだまだあります。どうぞご参加
さ ん か

ください。 

 

   

 

 

ほっと １２月
がつ

・１月
がつ

・2月
がつ

の予定
よ て い

 

➢ １２月
がつ

 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

 １２月
がつ

 9
ここの

日
か

、２３日
にち

  

➢  １月
がつ

 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

  １月
がつ

１３日
にち

、２７日
にち

 

        １月
がつ

 ８日
よ う か

（月
げつ

）は祝日
しゅくじつ

のためお休
やす

みです。 

➢  ２月
がつ

 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

  ２月
がつ

１０日
と お か

、２４日
にじゅうよっか

 

    ２月
がつ

２３日
にち

（金
きん

）は祝日
しゅくじつ

のためお休
やす

みです。 

≪年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

のお休
やす

み≫  

令和
れ い わ

５年
ねん

１２月
がつ

２９日
にち

（金
きん

）～ 令和
れ い わ

６年
ねん

１月
がつ

３日
み っ か

（水
すい

）は年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

のためお休
やす

みです。 

～ほっと交流
こうりゅう

スペース～ 

開所
かいしょ

日
び

  ：平日
へいじつ

 月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

 午後
ご ご

５時
じ

～７時
じ

 

場所
ば し ょ

   ：「ほっと」事務
じ む

所内
しょない

 

☆火
か

曜日
よ う び

・木
もく

曜日
よ う び

は職員
しょくいん

が交流
こうりゅう

スペースにいます。 

☆利用
り よ う

に関
かん

しては「ほっと」登録者
とうろくしゃ

の方
かた

で、交流室
こうりゅうしつ

利用
り よ う

の面談
めんだん

を行
おこな

った方
かた

といたします。 

☆具体的
ぐたいてき

な相談
そうだん

は「ほっと」で、それ以外
い が い

のお話
はなし

や息抜
い き ぬ

きは交流室
こうりゅうしつ

で…と、使
つか

い分
わ

けていただければ 

幸
さいわ

いです。用途
よ う と

に合
あ

わせてご活用
かつよう

ください。                                 

次号
じ ご う

は２月
がつ

１５日
にち

頃
ごろ

発行
はっこう

予定
よ て い

です。 

 

小平市
こだいらし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター ほっと は・・・ 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 未来
み ら い

が、小平市
こだいらし

との「小平市
こだいらし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業
じぎょう

業務
ぎょうむ

委託
い た く

契約
けいやく

」に基
もと

づいて 

管理
か ん り

・運営
うんえい

を行
おこ

なっています。

 

                     － ４ － 

 

ほっと交流会『 O
オーバー

－３６』 

令和
れ い わ

６年
ねん

 ２月
がつ

２４日
にち

（土
ど

） 

午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

参加費
さ ん か ひ

７００円
えん

 

 

就労中
しゅうろうちゅう

の３６歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

を対象
たいしょう

。およそ１

カ月前
かげつまえ

に、対象者
たいしょうしゃ

の方
かた

へご案内
あんない

いたします。 

 

ミニ交流会
こうりゅうかい

『ゲーム＆トーク』 

令和
れ い わ

６年
ねん

 １月
がつ

１３日
にち

（土
ど

） 

午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

参加費
さ ん か ひ

７００円
えん

 

 

令和
れ い わ

 ５年
ねん

１２月
がつ

１日
ついたち

（金
きん

）より申
もう

し込
こ

みを 

受付
う け つ

けます。定員
ていいん

１０名
めい

。 

 


