
 

                                 

  ２０1１年

ねん

５月

がつ

25日

にち

発行

はっこう

 

          

２０１１年度

ね ん ど

「ほっと」の取

と

り組

く

み 

    東日本

ひがしにほん

大震災

だいしんさい

による計画

けいかく

停電

ていでん

等

とう

の影 響

えいきょう

で開所

かいしょ

時間

じ か ん

を短 縮

たんしゅく

していましたが、５月

がつ

より通 常

つうじょう

通

どお

り開所

かいしょ

い

たします。利用者

り よ う し ゃ

の皆様

みなさま

にはご迷惑

めいわく

をおかけし、大変

たいへん

申

もう

し訳

わけ

ありませんでした。ご理解

り か い

とご 協 力

きょうりょく

に感謝

かんしゃ

いたします。また、休止

きゅうし

していた交 流

こうりゅう

スペースも開放

かいほう

しますので、ご利用

り よ う

下

くだ

さい。 

  さて、２０１１年度

ね ん ど

「ほっと」では以下

い か

の３つを大

おお

きな 柱

はしら

としてがんばっていきます。取

と

り組

く

むべき

ことはたくさんありますが、今年度

こ ん ね ん ど

は特

とく

にこの３つに 力

ちから

を入

い

れていきます。どうぞよろしくお願

ねが

い致

いた

し

ます。 

 

１．企業

きぎょう

、事業所

じぎょうしょ

への障 害 者

しょうがいしゃ

雇用

こ よ う

と実 習

じっしゅう

受

う

け入

い

れの開拓

かいたく

及

およ

び理解

り か い

促進

そくしん

 

   ☆様々

さまざま

な機関

き か ん

にご 協 力

きょうりょく

をいただきながら、地域

ち い き

で 働

はたら

く場所

ば し ょ

を増

ふ

やしていきます！ 

    昨年

さくねん

行

おこな

った企業

きぎょう

向

む

けの就 労

しゅうろう

支援

し え ん

説明会

せつめいかい

やハローワーク立川

たちかわ

雇用

こ よ う

指導官

し ど う か ん

との企業

きぎょう

訪問

ほうもん

を実施

じ っ し

します。 

    企業側

きぎょうがわ

の「障 害

しょうがい

を持

も

って 働

はたら

けるの？」「雇用

こ よ う

するにはどうしたらいいの？」という疑問

ぎ も ん

・不安

ふ あ ん

を 

    解 消

かいしょう

し、実習先

じっしゅうさき

や雇用先

こ よ う さ き

を一

ひと

つでも多

おお

く見

み

つけていきたいと思

おも

います。 

  ２．市内

し な い

移行

い こ う

支援

し え ん

事業所

じぎょうしょ

及

およ

び継続

けいぞく

支援

し え ん

事業所

じぎょうしょ

との連携

れんけい

による就 労

しゅうろう

へのステップアップ 

   ☆「 働

はたら

きたい！」という希望

き ぼ う

や目 標

もくひょう

を持

も

って相談

そうだん

に来

こ

られる多

おお

くの方

かた

は、 就 職

しゅうしょく

に向

む

けた準備

じゅんび

を必要

ひつよう

としています。就 職

しゅうしょく

の準備

じゅんび

といっても人

ひと

それぞれです。その方

かた

の段階

だんかい

にあった 就 職

しゅうしょく

の準備

じゅんび

ができ

るよう、市内

し な い

にある就 労

しゅうろう

移行

い こ う

支援

し え ん

事業所

じぎょうしょ

や就 労

しゅうろう

継続

けいぞく

支援

し え ん

B

びー

型

がた

の事業所

じぎょうしょ

と 協 力

きょうりょく

して、就 労

しゅうろう

を目指

め ざ

す

方々

かたがた

が目 標

もくひょう

を持

も

ちやすいようなステップアップの仕組

し く

みを作

つく

りの支

し

援

えん

をしたいと思

おも

います。 

また、特別

とくべつ

支援

し え ん

学校

がっこう

へ市内

し な い

福祉

ふ く し

事業所

じぎょうしょ

の受

う

け入

い

れに関

かん

して説明

せつめい

や情 報

じょうほう

提 供

ていきょう

を 行

おこな

います。 

  ３．総合的

そうごうてき

支援

し え ん

体制

たいせい

の構築

こうちく

 

  ☆仕事

し ご と

のご相談

そうだん

はもちろんですが、「自分

じ ぶ ん

の生活

せいかつ

や人生

じんせい

を充 実

じゅうじつ

させたい」、「仕事

し ご と

始

はじ

める前

まえ

に、生活面

せいかつめん

を

整

ととの

えたい・・」などのご相談

そうだん

も多

おお

く受

う

けています。関係

かんけい

機関

き か ん

と 協 力

きょうりょく

して、就 労

しゅうろう

を始

はじ

め、暮

く

らし全般

ぜんぱん

に渡

わた

る総合的

そうごうてき

な支援

し え ん

ができるよう努

つと

めていきます。 

 

 

社会

しゃかい

福祉

ふくし

法人

ほうじん

 未来

みらい

  小平市

こだいらし

障 害 者

しょうがいしゃ

就 労

しゅうろう

・生 活

せいかつ

支援

しえん

センター ほっと 

「ほっと」は、ほっ・・と安心

あんしん

して相談

そうだん

できて、多

おお

くの人

ひと

が旅立

た び だ

てる（発

ほっ

途

と

）ように、 

ＨＯＴな就 労

しゅうろう

支援

し え ん

センターを目指

め ざ

します！！ 

住 所

じゅうしょ

：〒187-0001 東京都

とうきょうと

小平市

こ だ い ら し

大沼町

おおぬまちょう

2－404－3 

電話

で ん わ

／ＦＡＸ：042-316-9078    e-mail :hot-mirai@mbe.nifty.com 

固定

こ て い

携帯

けいたい

電話

で ん わ

：080-3725-4585   homepage：http://homepage3.nifty.com/mirai‐kodaira/ 

     開所

かいしょ

日

び

：月曜日

げ つ よ う び

～金曜日

き ん よ う び

   午前

ご ぜ ん

１０：００～午後

ご ご

７：００ 

第

だい

２、第

だい

４土曜日

ど よ う び

  午後

ご ご

１２：００～午後

ご ご

５：００  

休

やす

み：  日曜日

に ち よ う び

、祝 日

しゅくじつ

      

 



  

２０１０年度

ね ん ど

実績

じっせき

報告

ほうこく

 

        

 早

はや

いもので２００７年

ねん

に開所

かいしょ

した「ほっと」は、今年

こ と し

で５年目

ね ん め

を迎

むか

えます。本当

ほんとう

に 

      たくさんの人

ひと

に支

ささ

えられて走

はし

ってきました。振

ふ

り返

かえ

ればいろいろな出来事

で き ご と

、たくさん 

の方々

かたがた

……。初心

しょしん

を忘

わす

れず、常

つね

により良

よ

い支援

し え ん

ができるようスタッフ一同

いちどう

がんばって 

まいりますので、皆様

みなさま

今後

こ ん ご

とも「ほっと」をよろしくお願

ねが

い致

いた

します。 

 ２０１１年

ねん

３月

がつ

末

まつ

の登録者

とうろくしゃ

状 況

じょうきょう

は以下

い か

の通

とお

りです。 

登録

とうろく

状 況

じょうきょう

 

利用

り よ う

登録者

とうろくしゃ

：２１２名

めい

 

障 害

しょうがい

種別

しゅべつ

） 

身体

しんたい

障害者

しょうがいしゃ

手帳

てちょう

所持者

し ょ じ し ゃ

      １６名

めい

 

   愛

あい

の手帳

てちょう

所持者

し ょ じ し ゃ

         １０４名

めい

 

   精神

せいしん

障害者

しょうがいしゃ

保健

ほ け ん

福祉

ふ く し

手帳

てちょう

所持者

し ょ じ し ゃ

  ９２名

めい

 

 

就 労

しゅうろう

状 況

じょうきょう

 

就 労 中

しゅうろうちゅう

利用者

り よ う し ゃ

：６８名

めい

 

今年度

い ま ね ん ど

「ほっと」を利用

り よ う

して 就 職

しゅうしょく

された方

かた

は２３名

めい

です。 

就 職 先

しゅうしょくさき

業 種

ぎょうしゅ

） 

情 報

じょうほう

通信業

つうしんぎょう

：１名

めい

        電気

で ん き

・ガス関係

かんけい

：２名        

金融

きんゆう

・保険業

ほけんぎょう

：１名

めい

       清掃業

せいそうぎょう

：２名

めい

            

医療

いりょう

・福祉業

ふくしぎょう

：５名

めい

       教 育

きょういく

関係

かんけい

：１名

めい

          

小売業

こうりぎょう

：１名

めい

          サービス 業

ぎょう

：１名

めい

 

製造業

せいぞうぎょう

：４名

めい

          その他

た

：５名

めい

           

 

実 習

じっしゅう

・訓練

くんれん

参加

さ ん か

状 況

じょうきょう

 

市

し

役所

やくしょ

実 習

じっしゅう

参加者

さ ん か し ゃ

：４７名 

市

し

役所

やくしょ

販売

はんばい

実 習

じっしゅう

参加者

さ ん か し ゃ

：３３名 

企業内

きぎょうない

訓練

くんれん

参加者

さ ん か し ゃ

：１４名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０１０年度

ね ん ど

の新規

し ん き

登録者

とうろくしゃ

は３３名

めい

でした。 

仕事

し ご と

内容

ないよう

は一般

いっぱん

事務

じ む

、事務

じ む

補助

ほ じ ょ

、清掃

せいそう

、ポスティング、

商品

しょうひん

管理

か ん り

、梱包

こんぽう

作業

さぎょう

などで

す。 

２０１０年度

ね ん ど

は市

し

役所

やくしょ

実習

じっしゅう

が１９回

かい

、市

し

役所

やくしょ

販売

はんばい

が

４回

かい

行われました。市

し

役所

やくしょ

実習

じっしゅう

では今

いま

までに比

くら

べ期間

き か ん

の長

なが

い実習

じっしゅう

が多

おお

く、何度

な ん ど

か参加

さ ん か

することで課題

か だ い

の整理

せ い り

をしたり自信

じ し ん

をつけたりして就 職

しゅうしょく

へと進

すす

んでいく方

かた

が多

おお

く見

み

られました。 

企業内

きぎょうない

訓練

くんれん

はより就労

しゅうろう

へのステップとなるよう訓練

くんれん

時間

じ か ん

を延

の

ばし、作業

さぎょう

の手順

てじゅん

や内容

ないよう

を見直

み な お

しました。 

 実習

じっしゅう

、訓練

くんれん

共

とも

に今年度

こ ん ねん ど

も引

ひ

き続

つづ

き行

おこな

っていきますの 

で、興味

きょうみ

をもたれた方

かた

は職員

しょくいん

にお声

こえ

かけください。 



           市

し

役所

やくしょ

販売

はんばい

のお知

し

らせ 

 昨年度

さ く ね ん ど

はたくさんの方

かた

のご 協 力

きょうりょく

により４回

かい

の販売

はんばい

がどれも大盛況

だいせいきょう

に終

お

わることができました！

本当

ほんとう

にありがとうございました（＾－＾）市

し

のホームページや市報

し ほ う

を見

み

てきて下

くだ

さる方

かた

もいて、少

すこ

しず

つ皆様

みなさま

に認知

に ん ち

されてきているのかな……と思

おも

うとうれしい限

かぎ

りです。市内

し な い

施設

し せ つ

製品

せいひん

の宣伝

せんでん

・販売

はんばい

と、

実習生

じっしゅうせい

の就 労

しゅうろう

に向

む

けた訓練

くんれん

のために今後

こ ん ご

ともがんばってまいりますので、皆様

みなさま

のご理解

り か い

とご 協 力

きょうりょく

を

どうぞよろしくお願

ねが

い致

いた

します。 

さて、２０１１年度

ね ん ど

最初

さいしょ

の市

し

役所

やくしょ

販売

はんばい

を６６６６月月月月

がつ

６６６６日日日日

か

（（（（月月月月

げつ

）～）～）～）～６６６６月月月月

がつ

１０１０１０１０日日日日

にち

（（（（金金金金

きん

））））のののの１０１０１０１０時時時時

じ

～～～～１５１５１５１５時半時半時半時半

じ は ん

に

小平市小平市小平市小平市

こ だ い ら し

役所役所役所役所

やくしょ

本庁舎本庁舎本庁舎本庁舎

ほんちょうしゃ

１１１１階階階階

かい

ロビロビロビロビーーーーにて 行

おこな

います。昨年度

さ く ね ん ど

同様

どうよう

、今年度

こ ん ね ん ど

も４回

かい

の販売

はんばい

を予定

よ て い

しています☆ 

ご要望

ようぼう

やご質問

しつもん

は「ほっと」職 員

しょくいん

までお寄

よ

せください。            

    

                合同

ごうどう

面接会

めんせつかい

のお知

し

らせ       

    東京都

とうきょうと

全体

ぜんたい

を対 象

たいしょう

としたハローワーク主催

しゅさい

の合同

ごうどう

面接会

めんせつかい

が 行

おこな

われます。当日

とうじつ

参加

さ ん か

も可能

か の う

ですが、混

こん

雑

ざつ

 

が予想

よ そ う

されるため、ハローワークへの事前

じ ぜ ん

申

もう

し込

こ

みをお勧

すす

めします。興味

きょうみ

のある方

かた

、ご質問

しつもん

のある方

かた

は 

  「ほっと」までご相談

そうだん

下

くだ

さい。 

   また、参加

さ ん か

企業

きぎょう

の掲載

けいさい

された求 人 票

きゅうじんひょう

一覧

いちらん

が「ほっと」に 6月

がつ

初

はじ

めころに届

とど

く予定

よ て い

です。閲覧

えつらん

を希望

き ぼ う

さ 

れる方

かた

は、事前

じ ぜ ん

に求 人 票

きゅうじんひょう

一覧

いちらん

が届

とど

いているか「ほっと」に確認

かくにん

してから来所

らいしょ

してください。お手数

て す う

です 

が、よろしくお願

ねが

い致

いた

します。 

   日時日時日時日時

に ち じ

：：：：２０１１２０１１２０１１２０１１年年年年

ねん

６６６６月月月月

がつ

２２２２２２２２日日日日

にち

（（（（水水水水

すい

））））１３１３１３１３時時時時

じ

～～～～１６１６１６１６時時時時

じ

（（（（受付受付受付受付

うけつけ

開始開始開始開始

か い し

    １２１２１２１２時時時時

じ

３０３０３０３０分分分分

ふん

～）～）～）～）    

            場所場所場所場所

ば し ょ

：：：：東 京東 京東 京東 京

とうきょう

体育館体育館体育館体育館

たいいくかん

・・・・メインアリーナメインアリーナメインアリーナメインアリーナ（（（（東京都東京都東京都東京都

とうきょうと

渋谷区渋谷区渋谷区渋谷区

し ぶ や く

千駄千駄千駄千駄ヶヶヶヶ谷谷谷谷

せ ん だ が や

１１１１－－－－１７１７１７１７－－－－１１１１））））    

 

 

 

 

☺ 

 

「ほっと」からのお願

ねが

い 

障害者

しょうがいしゃ

の雇用先

こ よ う さ き

や実習先

じっしゅうさき

、 働

はたら

く経験

けいけん

をできるところを探

さが

しています。 

☆こんな仕事

し ご と

はありませんか？☆ 

  ★商品

しょうひん

の値札

ね ふ だ

付

づ

け、ラベル貼

は

り         ★洗濯物

せんたくもの

たたみ  

 ★箱

はこ

詰

づ

め、梱包

こんぽう

                ★清掃

せいそう

（室内

しつない

、駐 車 場

ちゅうしゃじょう

、草取

く さ と

り等

など

）   

 ★押印

おういん

作業

さぎょう

、ナンバーリング          ★室内

しつない

整理

せ い り

（ダンボール整理

せ い り

等

など

） 

 ★封入

ふうにゅう

、封緘

ふうかん

                 ★製造

せいぞう

工程

こうてい

の一部

い ち ぶ

（ライン作業

さぎょう

等

など

）    

 ★ミシンを使

つか

った作業

さぎょう

             ★事務

じ む

補助

ほ じ ょ

（PC 入 力

にゅうりょく

、シュレッダー等

など

） 

他

ほか

にも可能性

か の う せ い

はたくさんあります！一緒

い っ し ょ

に 考

かんが

えさせてください♪ 

 

 

 

履歴書

り れ きし ょ

や職務

しょくむ

経歴書

けいれきしょ

の準備

じゅんび

はお早

はや

めに（＾－＾）少

すこ

し余分

よ ぶ ん

に作

つく

っておくと安心

あんしん

ですよ。 

書類

しょるい

作成

さくせい

のお手伝

て つ だ

いもしていますのでご相談

そうだん

下

くだ

さい。 



 

 

●ご挨拶

あいさつ

☆ 

 ４月

がつ

から『ワークセンター夢

ゆめ

の樹

き

』就 労

しゅうろう

移行

い こ う

支援

し え ん

事業

じぎょう

担当

たんとう

の中村

なかむら

雄一

ゆういち

が、ほっとの業務

ぎょうむ

にも 携

たずさ

わっていま

す。『ワークセンター夢

ゆめ

の樹

き

』就 労

しゅうろう

移行

い こ う

支援

し え ん

事業

じぎょう

が始

はじ

まって３年

ねん

がたちました。その間

かん

就 職

しゅうしょく

された方

かた

は１５

名

めい

となり、定 着

ていちゃく

支援

し え ん

が必要

ひつよう

になっています。そこで、就 労

しゅうろう

移行

い こ う

から 就 職

しゅうしょく

した方

かた

の定 着

ていちゃく

支援

し え ん

や企業

きぎょう

開拓

かいたく

、相談

そうだん

業務

ぎょうむ

を中 心

ちゅうしん

に 行

おこな

っていく予定

よ て い

です。どうぞよろしくお願

ねが

い致

いた

します。 

本人

ほんにん

から一言

ひとこと

・・・ 

  

みなさんこんにちは！中村

なかむら

雄一

ゆういち

と申します。4月

がつ

からほっとの業務

ぎょうむ

を手伝

て つ だ

わさせていただく事

こと

になりました。 

 ワークセンター夢

ゆめ

の樹

き

の就 労

しゅうろう

移行

い こ う

支援

し え ん

事業

じぎょう

を担当

たんとう

しており、以前

い ぜ ん

は 就 職

しゅうしょく

に向

む

けた準備

じゅんび

訓練

くんれん

を中 心

ちゅうしん

に 行

おこな

っ

ていました。 

 スノーボードが大

だい

！大

だい

！大好

だ い す

きです！！冬

ふゆ

は毎 週

まいしゅう

どこかの雪山

ゆきやま

に出 没

しゅつぼつ

しています！ただ、オフシーズンは 

やることがなく家

いえ

でゴロゴロしています・・・誰

だれ

かおもしろいことがあれば教

おし

えてください<m(__)m> 

まだ不慣

ふ な

れな点

てん

が多

おお

くあると思

おも

いますが宜

よろ

しくお願

ねが

い致

いた

します。 

  

                                                 ほっとほっとほっとほっと    6666 月月月月

がつ

・・・・7777月月月月

がつ

のののの予定予定予定予定

よてい

    

       ☆☆☆☆    6666月月月月

がつ

        土曜

ど よ う

開所

かいしょ

    6666月月月月

がつ

１１１１１１１１日日日日

にち

・・・・２５２５２５２５日日日日

にち

    

☆☆☆☆    7777月月月月

がつ

        土曜

ど よ う

開所

かいしょ

    7777月月月月

がつ

9999日日日日

か

・・・・２３２３２３２３日日日日

にち

    

                                                                   7777月月月月

がつ

１８１８１８１８日日日日

にち

（（（（月月月月

げつ

））））はははは祝 日祝 日祝 日祝 日

しゅくじつ

のののの為為為為

ため

おおおお休休休休

やす

みをみをみをみを 頂頂頂頂

いただ

きますきますきますきます。。。。    

☆     職員職員職員職員

しょくいん

会議会議会議会議

か い ぎ

へのごへのごへのごへのご協 力協 力協 力協 力

きょうりょく

おおおお願願願願

ね が

いしますいしますいしますいします    ☆☆☆☆    

毎月

まいつき

第二

だ い に

火曜日

か よ う び

の午後

ご ご

は法人内

ほうじんない

合同

ごうどう

職 員

しょくいん

会議

か い ぎ

を 行

おこな

っています。そのため、毎月

まいつき

第二

だ い に

火曜日

か よ う び

午後

ご ご

1時

じ

～午後

ご ご

4時

じ

の 間

あいだ

は、留守番

る す ば ん

電話

で ん わ

対応

たいおう

とさせていただいております。申

もう

し訳

わけ

ありませんが、緊 急

きんきゅう

以外

い が い

のご用件

ようけん

は１６時

じ

以降

い こ う

折

お

り返

かえ

しのお電話

で ん わ

とさせていただきます。ご 協 力

きょうりょく

お願

ねが

い致

いた

します。 

職 員

しょくいん

会議

か い ぎ

：６月

がつ

１４日

か

（火

か

）・７月

がつ

１２日

にち

（火

か

） 

また、毎月

まいつき

２回

かい

ほっと内

ない

の職 員

しょくいん

会議

か い ぎ

を行っています。そのため、会議中

かいぎちゅう

は 留守番

る す ば ん

電話

で ん わ

対応

たいおう

となります。緊 急

きんきゅう

以外

い が い

のご用件

ようけん

は折

お

り返

がえ

しのお電話

で ん わ

となりますのでご 了 承

りょうしょう

ください。 

ほっと職 員

しょくいん

会議

か い ぎ

：６月

がつ

１４日

か

（火

か

）・２７日

にち

（月

げつ

）／７月

がつ

１２日

にち

（火

か

）・２５日

にち

（月） 

 

～ほっと交流

こうりゅう

スペース～ 

平日

へいじつ

の午後

ご ご

5時

じ

から午後

ご ご

7時

じ

までの 間

あいだ

「ほっと」の 隣

となり

の部屋

へ や

の一部

い ち ぶ

を交 流

こうりゅう

スペース、またはひと時

とき

を過

す

ごす

場所

ば し ょ

として開放

かいほう

します。利用

り よ う

に関

かん

しては「ほっと」登録者

とうろくしゃ

で、交流室

こうりゅうしつ

利用

り よ う

の面談

めんだん

を 行

おこな

った方

かた

に限定

げんてい

させてい

ただきます。具体的

ぐ た い て き

な相談

そうだん

は「ほっと」で、それ以外

い が い

のお 話

はなし

や息抜

い き ぬ

きは交流室

こうりゅうしつ

で…と使

つか

い分

わ

けて 頂

いただ

ければ 幸

さいわ

いです。 なお、大変

たいへん

申

もう

し訳ありませんが市

し

役所

やくしょ

販売

はんばい

の期間

き か ん

（６月

がつ

６日

か

～６月

がつ

１０日

か

）は交 流

こうりゅう

スペースはお休

やす

みさせていただきます。 

 

小平市

こ だ いら し

障害者

しょうがいしゃ

就労

しゅうろう

・生活

せいかつ

支援

し え ん

センターは・・・ 

社会

しゃかい

福祉

ふ く し

法人

ほうじん

未来

み ら い

が、小平市

こ だ いら し

との「小平市

こ だ いら し

障害者

しょうがいしゃ

就労

しゅうろう

支援

し え ん

事業

じぎょう

業務

ぎょうむ

委託

い た く

契約

けいやく

」に基

もと

づいて 

管理

か ん り

・運営

うんえい

を行

おこ

なっています

 



 


