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ねん

 2月
がつ

 22日
にち

発行
はっこう

 

2014年
ねん

 ほっと職 員
しょくいん

より  

 各職員
かくしょくいん

よりご挨拶
あいさつ

させていただきたいと思
おも

います。 本年度
ほ ん ね ん ど

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

①昨年
さくねん

特
とく

に心
こころ

に残
のこ

ったこと ②今年
こ と し

チャレンジしてみたいこと ③皆
みな

さまにひとこと 
  

中村
なかむら

： ① ４月
がつ

に前任
ぜんにん

の後
あと

を引
ひ

き継
つ

いで「ほっと」２代目
だ い め

の施設
し せ つ

長
ちょう

になったことです。 

    ② 5kg減量
げんりょう

してフットワークをします。 

    ③ 「就労
しゅうろう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター ほっと」は今年
こ と し

も丁寧
ていねい

な支援
し え ん

と相談
そうだん

、                

就 職
しゅうしょく

している方々
かたがた

の「働
はたら

きたい」に応
こた

えます。よろしくお願
ねが

いいたします。 
 

前川
まえかわ

： ① 娘
むすめ

が中学校
ちゅうがっこう

の合唱
がっしょう

コンクールの伴奏
ばんそう

をがんばったことです。 

    ② ゴルフを 10年前
ねんまえ

にしてましたがさぼっているので練習
れんしゅう

から始
はじ

めたいです。 

    ③ ほっと 2年目
ね ん め

、ますますがんばります。 

 

竹内
たけうち

： ① 就労
しゅうろう

支援
し え ん

の仕事
し ご と

の深
ふか

さにビックリしました。 

    ② 何
なん

でも前向
ま え む

きにトライしたいです。 

    ③ 「ほっとに相談
そうだん

、ほっとした気持
き も

ちで明日
あ す

から頑張
が ん ば

ろう！」 
 

今本
いまもと

： ① 人
ひと

との出会
で あ

いやつながりの大切
たいせつ

さを感
かん

じる一年
いちねん

でした。 

    ② 昨年
さくねん

よりも笑顔
え が お

でいられる時間
じ か ん

をたくさんつくりたいです。 

    ③ 体調
たいちょう

を崩
くず

してお休
やす

みをいただきご迷惑
めいわく

をおかけしました。またよろしくお願
ねが

いいたします。 
 

本橋
もとはし

：  ① 第
だい

３子
し

の誕生
たんじょう

♪ 

(産 休 中
さんきゅうちゅう

) ② 朝
あさ

に強
つよ

くなる…?! 

    ③ 皆
みな

さんの近況
きんきょう

を聞
き

くのが楽
たの

しみです。元気
げ ん き

ですかー?! (>_<) 復帰
ふ っ き

した際
さい

には、またよろし 

くお願
ねが

いいたします。 
 

苗村
なえむら

：  ① 出産
しゅっさん

、そして育児
い く じ

…(>_<) 

(産 休 中
さんきゅうちゅう

) ② 運動
うんどう

不足
ぶ そ く

解消
かいしょう

にヨガをやりたいです。 

③ 長
なが

らくお休
やす

みをいただきご迷惑
めいわく

をおかけしています。無事
ぶ じ

出産
しゅっさん

し、初
はじ

めての育児
い く じ

にてんてこ舞
ま

 

  いの毎日
まいにち

です (>_<) 夏
なつ

までに復職
ふくしょく

の予定
よ て い

ですので、その際
さい

はよろしくおねがいします。 
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社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

 未来
みらい

  小平市
こだいらし

障 害 者
しょうがいしゃ

就 労
しゅうろう

・生活
せいかつ

支援
しえん

センター ほっと 

   「ほっと」は、ほっ・・と安心
あんしん

して相談
そうだん

できて、多
おお

くの人
ひと

が旅立
た び だ

てる（発
ほっ

途
と

）ように、 

ＨＯＴな就労
しゅうろう

支援
し え ん

センターを目指
め ざ

します！！ 

住所
じゅうしょ

：〒187-0001 東京都
とうきょうと

小平市
こ だ い ら し

大沼町
おおぬまちょう

2－１－3 

電話
で ん わ

／ＦＡＸ：042-316-9078    e-mail :hot-mirai@mbe.nifty.com 

固定
こ て い

携帯
けいたい

電話
で ん わ

：080-3725-4585   homepage：http://homepage3.nifty.com/mirai‐kodaira/ 

     開所
かいしょ

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

   午前
ご ぜ ん

１０：００～午後
ご ご

７：００ 

第
だい

２、第
だい

４土曜日
ど よ う び

  午前
ご ぜ ん

１２：００～午後
ご ご

５：００  

休
やす

み： 第
だい

１、第
だい

３、第
だい

５土曜日
ど よ う び

、 日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ
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          就 労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

紹 介
しょうかい

 ～第
だい

3弾
だん

～    

企業
きぎょう

就労
しゅうろう

を希望
き ぼ う

する方
かた

が、作業
さぎょう

・訓練
くんれん

を通
とお

して就 職
しゅうしょく

に必要
ひつよう

な力
ちから

をつけ、2年
ねん

以内
い な い

に就 職
しゅうしょく

を目指
め ざ

すための

福祉
ふ く し

サービス「就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

」をご存
ぞん

じですか？ 小平市
こ だ い ら し

には社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

が運営
うんえい

する就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 

が 3ヵ所
か し ょ

あります。地域
ち い き

での良
よ

い点
てん

、各施設
か く し せ つ

の特色
とくしょく

を前々号
ぜんぜんごう

より紹介
しょうかい

しており、今
こん

回
かい

は最終
さいしゅう

の第
だい

3弾
だん

です。 

（就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

から寄
よ

せられた原稿
げんこう

をそのまま掲載
けいさい

しています。） 

 

＜サングリーン＞ 

開設
かいせつ

：２０１２年
ねん

   定員
ていいん

６名
めい

 

                   開所
かいしょ

日時
に ち じ

：月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

・９:００～１６:００ 

施設
し せ つ

紹介
しょうかい

 

 サングリーンは、事業
じぎょう

移行
い こ う

により旧
きゅう

あさやけ第三
だいさん

作業所
さぎょうしょ

と旧福祉
きゅうふくし

工場
こうじょう

エバーグリーンが統合
とうごう

し２０１２年
ねん

より多機能型
た き の う が た

作業所
さぎょうじょ

（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

B型
がた

・就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

）サングリーンとして再出発
さいしゅっぱつ

しました。 

 現在
げんざい

、就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

に７名
めい

の利用者
り よ う し ゃ

が在籍
ざいせき

しています。昨年
さくねん

は４名
めい

の利用者
り よ う し ゃ

が就 職
しゅうしょく

しました。サングリ

ーンでは、作業所
さぎょうじょ

に通所
つうしょ

し『 働
はたら

く』ことに重点
じゅうてん

を置
お

いています。日々
ひ び

、作業
さぎょう

に取
と

り組
く

みながら、就労
しゅうろう

に向
む

け

１人
り

１人
り

の課題
か だ い

に合
あ

わせた個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

を立
た

て、個別
こ べ つ

に支援
し え ん

しています。就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター等
とう

の関係
かんけい

機関
き か ん

と

も連携
れんけい

し、希望
き ぼ う

する方
かた

には会社
かいしゃ

実習
じっしゅう

を実施
じ っ し

しています。みなさん、就労
しゅうろう

に向
む

けて頑張
が ん ば

っています。 

 

～サングリーンの作業
さぎょう

風景
ふうけい

～ 

縫製
ほうせい

班
はん

 布巾
ふ き ん

作業
さぎょう

・エプロン作業
さぎょう

を行っています。 

 

 

 

調理
ちょうり

班
はん

 ジャム（小平産
こだいらさん

のブルーベリージャム）・クッキー製造
せいぞう

や昼 食
ちゅうしょく

作
つく

りをしています。 

 

 

 

下請
し た う

け班
はん

 ダイレクトメールの作業
さぎょう

を行
おこな

っています。 

 

 

 

石鹸
せっけん

班
はん

 石鹸
せっけん

製造
せいぞう

・スポンジ包装
ほうそう

作業
さぎょう

を行
おこな

っています。 

 

 

 

 

～就労
しゅうろう

移行
い こ う

の利用者
り よ う し ゃ

から感想
かんそう

～ 

 就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

に入
はい

ってから、1年
ねん

8ヶ月
か げ つ

が経
た

ちました。将来
しょうらい

の就労
しゅうろう

に向
む

けて毎日
まいにち

大変
たいへん

ですが、少
すこ

しずつ自分
じ ぶ ん

が成長
せいちょう

したような気
き

がしています。自分
じ ぶ ん

は、職員
しょくいん

やメンバーの方
かた

に支
ささ

えてもらい、ここまで来
く

ることが出来
で き

ました。就労
しゅうろう

して少
すこ

しでも会社
かいしゃ

に貢献
こうけん

できるよう、これからも頑張
が ん ば

っていきたいです。 
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布巾
ふ き ん

作業
さぎょう

は、原材料
げんざいりょう

・原反
げんたん

（げんたん）

を折
お

る所
ところ

から始
はじ

まります。 

昼 食
ちゅうしょく

のコロッケをつくっています。 

決
き

められた納期
の う き

に間
ま

に合
あ

うよう、みんな

で力
ちから

を合
あ

わせて作業
さぎょう

しています。 

米
こめ

ぬかを使
つか

った台所用
だいどころよう

石鹸
せっけん

を作
つく

っています。 



 

ほっと・忘年会
ぼうねんかい

を 行
おこな

いました☆ 

  

2013年
ねん

12月
がつ

 20日
にち

（金
きん

）に、就 労 中
しゅうろうちゅう

の方
かた

を対象
たいしょう

とした忘年会
ぼうねんかい

を行
おこな

いました。場所
ば し ょ

は毎年
まいとし

恒例
こうれい

の、「も

んじゃ焼
や

きめ組
ぐみ

 一橋
ひとつばし

学園店
がくえんてん

」で、44名
めい

の方
かた

にご参加
さ ん か

いただきました。11卓
たく

のテーブルで、皆
みな

さま和気
わ き

あ

いあいと、お好
この

み焼
や

き＆もんじゃ焼
や

きを作
つく

っていらっしゃいました。初参加
は つ さ ん か

の方
かた

も、久
ひさ

しぶりにお会
あ

いした方
かた

も、現在
げんざい

の報告
ほうこく

をしたりと会話
か い わ

もはずんでいたようです。ご参加
さ ん か

いただいた皆
みな

さま、ありがとうございました。 

 

 

 

市
し

役所
やくしょ

販売
はんばい

報告
ほうこく

＆お知
し

らせ 

  

2013年
ねん

12月
がつ

 2日
にち

（月
げつ

）～  6日
にち

（金
きん

）にかけて市
し

役所
やくしょ

販売
はんばい

を 行
おこな

い、5日間
か か ん

で約
やく

29万
まん

の売
う

り上
あ

げとな

りました。今回
こんかい

、6名
めい

の方
かた

に販売
はんばい

にご参加
さ ん か

いただき、そのうち 4名
めい

の方
かた

は初参加
は つ さ ん か

でした。12月
がつ

ということで、

クリスマス製品
せいひん

やお正月
しょうがつ

製品
せいひん

が人気
に ん き

でした。実習
じっしゅう

に参加
さ ん か

していただいた皆
みな

さま、会場
かいじょう

に足
あし

をお運
はこ

びになっ

てくださった皆
みな

さま、本当
ほんとう

にありがとうございました m(__)m 

 次回
じ か い

の市
し

役所
やくしょ

販売
はんばい

は 2014年
ねん

3月
がつ

 3日
にち

（月
げつ

）～ 3月
がつ

 7日
にち

（金
きん

）に行
おこな

います！！お忙
いそが

しい折
おり

とは思
おも

いま

すが、是非
ぜ ひ

足
あし

をお運
はこ

びください。皆
みな

さまのご来場
らいじょう

を 心
こころ

よりお待
ま

ち申
もう

しあげております。 
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ほっと 3月
がつ

・4月
がつ

・5月
がつ

の予定
よ て い

 

☆3月
がつ

 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

 3月
がつ

 8日
か

・２2日
にち

  

               3月
がつ

２1日
にち

（金
きん

）は祝日
しゅくじつ

のためお休
やす

みを頂
いただ

きます。 

☆4月
がつ

  土曜
ど よ う

開所
かいしょ

  4月
がつ

１2日
にち

、２6日
にち

 

        4月
がつ

29日
にち

（火
か

）は祝日
しゅくじつ

のためお休
やす

みを頂
いただ

きます。 

☆5月
がつ

  土曜
ど よ う

開所
かいしょ

   5月
がつ

 10日
か

、２4日
にち

 

5月
がつ

 5日
にち

（月
げつ

）、６日（火
か

）は祝日
しゅくじつ

のためお休
やす

みを頂
いただ

きます。 

 

職員
しょくいん

会議
か い ぎ

へのご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします 

毎月
まいつき

第
だい

２火曜日
か よ う び

の午後
ご ご

は法人内
ほうじんない

合同
ごうどう

職員
しょくいん

会議
か い ぎ

を行
おこな

っています。そのため、午後
ご ご

1時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

の間
あいだ

は、留守番
る す ば ん

 

電話
で ん わ

対応
たいおう

とし、緊急
きんきゅう

以外
い が い

のご用件
ようけん

は折
お

り返
かえ

しのお電話
で ん わ

とさせていただきます。ご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。    

職員
しょくいん

会議
か い ぎ

：3 月
がつ

11日
にち

（火
か

）／4月
がつ

 8日
か

（火
か

）／5月
がつ

１３日
にち

（火
か

） 

また、毎月
まいつき

１回
かい

午前中
ごぜんちゅう

にほっと内
ない

の職員
しょくいん

会議
か い ぎ

を行っています。そのため、会議中
かいぎちゅう

は 留守番
る す ば ん

電話
で ん わ

対応
たいおう

とし、

緊急
きんきゅう

以外
い が い

のご用件
ようけん

は折
お

り返
がえ

しのお電話
で ん わ

とさせていただきます。 

ほっと職員
しょくいん

会議
か い ぎ

：3月
がつ

11日
にち

（火
か

）／4月
がつ

 8日
か

（火
か

）／5月
がつ

１３日
にち

（火
か

） 

 

～ほっと交流
こうりゅう

スペース～ 

 

開所
かいしょ

日
び

  ：平日
へいじつ

 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 午後
ご ご

５時
じ

～７時
じ

 

場所
ば し ょ

   ：「ほっと」隣
となり

の部屋
へ や

（一部
い ち ぶ

） 

☆火
か

・木
もく

は職員
しょくいん

が交流
こうりゅう

スペースにいます。 

☆利用
り よ う

に関
かん

しては「ほっと」登録者
とうろくしゃ

の方
かた

で、交流室
こうりゅうしつ

利用
り よ う

の面談
めんだん

を行
おこな

った方
かた

とさせていただきます。 

☆具体的
ぐ た い て き

な相談
そうだん

は「ほっと」で、それ以外
い が い

のお話
はなし

や息抜
い き ぬ

きは交流室
こうりゅうしつ

で…と使
つか

い分
わ

けて 頂
いただ

ければ 幸
さいわ

いです。

用途
よ う と

に合
あ

わせてご活用
かつよう

ください。 

次号
じ ご う

は 5月
がつ

２4日
にち

頃
ごろ

発行
はっこう

予定
よ て い

です。 

 

小平市
こだいらし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センターは・・・ 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

未来
み ら い

が、小平市
こだいらし

との「小平市
こだいらし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業
じぎょう

業務
ぎょうむ

委託
い た く

契約
けいやく

」に基
もと

づいて 

管理
か ん り

・運営
うんえい

を行
おこ

なっています。

 

           － ４ － 

 

 

 


